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Colofon  

2  

Kantine Het VerZetje  

Sportpark Jagerveld  

Dr. Scholtenstraat 16  

1509 AP Zaandam  

T: 075 6350940  

E: info@hvzaanstreek.nl  

 

Bestuur  

Stefan Vink (Voorzitter)  

Grote Belt 29  

1501 CX Zaandam  

T: 06 -22133736  

E: stefanvink@hvzaanstreek.nl  

 

Nico Vriend (Penningmeester)  

Fie Carelsenhof 10  

1507 RV Zaandam  

Gironummer: 742494  

T:075 -6124971  

E: nicovriend@hvzaanstreek.nl  

 

Ronald van Lienen (Secretaris)  

Max Havelaarstraat 45  

1507 PA Zaandam  

T: 075 -6354755  

M: 06 -40216919  

E: ronaldvanlienen@hvzaanstreek.nl  

 

Gemma Span (PR & Sponsoring)  

T: 06 -51463260  

E: gemmaspan@hvzaanstreek.nl  

 

Loes (Jeugdzaken)  

E: loes@hvzaanstreek.nl  

 

Jan Bakker (Bouw en Onderhoud)  

T: 075 -6175516  

E: janbacker@hetnet.nl  

 

Wedstrijdsecretariaat &  

Ledenadministratie  

Jacqueline van Elsacker  

Hondemanstraat 26  

1508 GC Zaandam  

T: 075 -6167221  

E: jacquelinevanelsacker@hvzaanstreek.nl  

 

Scheidsrechter Kontact Persoon  

Paul Kruijshaar  

T: 06 -42138745 (svp alleen tussen 19 -21 

uur bellen, op andere tijden smsôen) 

E: skp@hvzaanstreek.nl   

 

Technische Commissie Jeugd  

Astrid van Lienen  

T: 075 -6354755  

 

Irene de Vries (B - jeugd)  

T: 06 -27376098  

E: irenedevries@hvzaanstreek.nl  

 

Sacha Snijder (C - jeugd)  

T: 06 -20439904  

E: sachasnijder@gmail.com  

 

Kantine Commissie  

Ronald van Lienen  

T: 075 -6354755   

E: ronaldvanlienen@hvzaanstreek.nl  

 

Redactie  

Gemma Span  

06 -51463260  

E: redactie@hvzaanstreek.nl  

 

Webmaster  

Roel Assenmacher  

E: roel@assenmacher.nl  
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Trainers & Coaches  

Team  Coach / contact  Trainer  

Dames 1  Loes  

06 41572944  

Roel Assenmacher  

06 25052524  

Dames 2  Cindy Croese  

06 21847860  

 

Dames Recreanten  Esther Herman  

06 29003199  

 

Heren 1  Peter Verhaar  

06 53737645  

Peter Verhaar  

06 53737645  

Heren 2  Rob de Bruin  

06 41141128  

 

Heren 3  Stephan Conijn  

06 53107896  

 

Heren 4  Michael Lijffijt  

06 51167569  

Marcel Roos  

06 24546552  

Dames A  Marion Meijer  

06 41170089  

Milo Oehler  

06 45646004  

Dames B  Michael Segveld  

06 24505258  

 

Dames C1  

 

Sacha Snijder  

06 20439904  

Sacha Snijder  

06 20439904  

Dames C2  Mike Cordes  

075 6312997  

Marieke van Soest  

06 13755727  

Gemengd C  

 

Anja Westerveld  

06 48445632  

Frans van Elsacker  

06 12181945  

Heren A  

 

Marian Hopman  

06 51391131  

 

Heren B  

 

Jolanda Vuur  

020 4920136  

Bea van Berkel  
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Kun je een keer niet trainen? Bel dan je trainer tijdig op!  

Kun je een wedstrijd niet spelen? Geef dan afbericht bij je coach.  
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Bestuursstukje  
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Lang leve het internet. Daar waar in het verleden het EK handbal compleet 

aan Nederland voorbij zou zijn gegaan, konden we nu dagelijks genieten 

van tophandbal op Youtube. Een tactisch samenspel van fysieke kracht, be-

hendigheid ené ijzeren zenuwen. In vrijwel elke wedstrijd strijd en span-

ning, maar met wederzijds respect, tot de laatste minuut. Na deze mannen aan het werk te 

hebben gezien volgde met het voetbal bij Studio Sport ineens de jongensé.  

 

De onverzettelijke Denen mogen zich uiteindelijk Europees kampioen noemen. Bij Zaanstreek 

hebben we onze eigen toppers. Zoals onze dames 2, die een kampioenschap als doel hebben 

gesteld en tot op heden ongeslagen zijn. Ook onze C -meiden zijn nog ongeslagen, en ook de 

B-meiden zijn nog in de race voor het kampioenschap. Andere toppers zijn te vinden in ons 

nieuwe D - team. Onze jongste garde, al een tijdje in training onder leiding van Wouter Van 

Lienen, mogen sinds kort hun kunsten laten zien in de competitie. Kom vooral een keer bij ze 

kijken want winst of verlies, het is altijd een feestje.  

 

Minder reden tot vreugde geeft de invulling van de zaaldienst. Sinds jaar en dag blijkt het 

(te) vaak moeilijk om de solidariteit op te brengen om een paar uurtjes voor collega -

handballers de tijdwaarneming te verzorgen (uiteraard gaat het vaak ook wél goed, wie de 

schoen pasté). Helaas hierbij dan wederom het verzoek dit binnen het team onderling goed 

af te stemmen. In het bijzonder is dit ook een verzoek aan de coach om hierop toe te zien.  

 

Vorige week zag ik onze jongens B in de Tref spelen tegen Lacom. Ondanks hun inzet was het 

(fysieke) verschil nogal groot en was er geen twijfel wie zou winnen (eindstand 17 -32). Tot 

mijn verbazing zag ik Lacom met mandekking op Jasper spelen. De coach die deze tactische 

meesterzet bedacht had speelde duidelijk voor de winst (voor de manier waarop had ze be-

duidend minder aandacht) en schroomde ook niet haar verontwaardiging te laten blijken toen 

Lacom bij een stand van 16 -28 een strafworp tegen kreeg. Ik hoop van harte dat wij dit toch 

anders zouden doen.  

 

23 Februari is de dag dat HV Zaanstreek 50 jaar wordt. Op deze avond wordt het jubileum-

boek gepresenteerd aan (oud - )bestuursleden, sponsors, VIP - leden en andere speciale gasten. 

Uiteraard zal het jubileum ook door de gehele vereniging gevierd gaan worden. Noteer 11 mei 

alvast maar in de agenda.  

 

 

Namens het bestuur,  

 

 

 

 

 

Stefan Vink  

Door voorzitter Stefan Vink  

stefanvink@hvzaanstreek.nl  
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Ereleden & Leden van Verdienste  

Lid  Titel  Datum benoeming  

Ger NijkampÀ Erelid  23 -03 -1979  

Herman PoldermanÀ Lid van Verdienste  23 -03 -1979  

Jaap Jager  Lid van Verdienste  09 -11 -1984  

Margriet Plessius  Erelid  09 -11 -1984  

Iet NijkampÀ Erelid  09 -11 -1984  

Ellen Menting  Erelid  09 -11 -1984  

Wil Jager  Lid van Verdienste   

Lieneke Prüszner  Lid van Verdienste   

Astrid van Lienen  Lid van Verdienste  27 -11 -2001  

Milo Oehler  Lid van Verdienste   

Irene de Vries  Lid van Verdienste  17 -11 -2008  

Ronald van Lienen  Erelid  14 -12 -2009  

Jan Bakker  Erelid  14 -12 -2009  

Rob de Bruin  Lid van Verdienste  29 -11 -2010  

Enrico van Erkelens  Lid van Verdienste  21 -11 -2011  

HV Zaanstreek kan niet bestaan zonder vrijwilligers. Deze mensen hebben 

zich door de jaren heen keihard ingezet voor de club en verdienen daarom 

een mooi plekje in ons clubblad!  
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Sponsors  

Saencanter nummer 9 Ā seizoen 2011/2012 

Handballen bij HV Zaanstreek wordt mede mogelijk gemaakt door:  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Koblens & Vuur  
Las- Plaat - & Konstruktiewerk  
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FAQ over het jubileum  
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Is de jubileumreceptie ook voor de leden?  

Nee, de jubileumreceptie op donderdag 23 februari 2012 is voor genodigden, zoals onze vas-

te sponsors, de sponsors voor het jubileum jaar, de VIP leden, gemeente, handbalbond, colle-

ga club bestuursleden, etc. Daarnaast is het bestuur present en alle ere leden en Leden van 

Verdienste worden uitgenodigd. Het is bedoeld om een avond een keer wat terug te doen 

voor deze groep mensen, die het mogelijk maken om de club draaiende te houden. Het offici-

ële m om ent  is het  overhandigen van het  1e exemplaar van het jubileumboek.  

 

Wordt er een feest georganiseerd voor de leden?  

Ja, natuurlijk! De organisatie van het 50 - jarig jubileum feest wordt georganiseerd door Heren 

4. In de wandelgang heb ik vrijdag 11 mei 2012 gehoord als datum. Ik weet het niet zeker, 

omdat dit feest niet valt onder verantwoordelijkheid van de jubileumcommissie. Zelfs voor mij 

is het dus een verrassing. Spannendéé Ik hoop ook dat de jeugdraad van zich laat spreken. 

Een leuke actie tijdens het toernooiweekend of reünie/mixtoernooi weekend.  

 

Is het jubileumboek gratis voor iedereen?  

Helaas, niet gratis. We laten het boek/magazine professioneel drukken. De VIP actie hebben 

we bedacht om deze drukkosten te kunnen financieren. Daarom ontvangen de VIP leden een 

gratis exemplaar. We hebben nog geen prijs bepaald, maar we denken aan  ú 3,00 of ú 4,00 

per stuk. (de kostprijs per stuk is ú 8,00). De oplage voor verkoop is circa 200, dus wil je ze-

ker een boek, bestel deze dan bij mij, dan reserveer ik een exemplaar. op is helaas op.  

 

Kan ik nog fotomateriaal aanleveren?  

Ja heel graag. Voor het jubileumboek hebben we veel materiaal gebruikt, doch niet alle jaren 

zijn ingevuld. Het zou mooi zijn als we van elke jaargang wat documentatie kunnen laten zien 

op de reünie.  

 

Hoe gaat het met het toernooi?  

We hebben een vereniging uit Amersfoort met circa 8 teams die zeker komen en wat losse 

teams. Nog niet genoeg. De toernooicommissie is druk om meer teams en verenigingen te 

vragen. Wil je helpen of heb je contacten? Laat je horen.  

 

Marian Hopman  

06 -51391131  

marian.hopman@planet.nl  

jubileum@hvzaanstreek.nl  

Marian Hopman is druk bezig met de organisatie van ons 50 - jarig jubileum. 

Hier beantwoord zij de meestgestelde vragen over de festiviteiten.  

mailto:arian.hopman@planet.nl
mailto:jubileum@hvzaanstreek.nl


 

Prikbord  
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De sponsorcommissie schakelt jouw 

hulp in!  

 

De club heeft hard nieuwe sponsors 

nodig en roept alle leden op om  

mee te denken. En het kan je ook 

nog wat opleveren!  

 

Als jij een nieuwe sponsor aan-

draagt, krijg je van ons een gratis 

bal en HV Zaanstreek bidon.  

Kopij voor het krantje kun je  

uiterlijk 2 maart digitaal aanleveren 

via redactie@hvzaanstreek.nl  

 

Heb jij een mooie handbalfoto  

[YaUU_h:' Mhiif }a ]b Yb k]Y kYYh 

siert hij wel de cover van het vol-

gende clubblad!  

Bij gekneusde bilspieren,  bloedende harten, opwellingen van  woede, gebroken nagels,  lopende neuzen, verstuikte oren,  spontane bevallingen of andere  plotselinge blessures,  bel: 075 617 55 16 of  janbacker@hetnet.nl  
 

Ik stuur dan een SMAK -kaartje en het is zoooooooooooooooooo weer  over!  Jan ñSMAKò Bakker
 

LLL eee vvv eee rrr    jjj e  e  e  wwweee ddd sss ttt rrr iii jjj d -d -d -
fff ooo rrr mmmuuu lll iii eee rrr    iii nnn    vvv ooo ooo rrr    

111888 ... 000 000 uuu    zzz ooo nnn ddd aaa ggg aaa vvvooo nnn ddd !!!    

 



 

Nieuws & verslagen  
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Senioren  

Op volledige oorlogs-

sterkte gingen we de 

strijd aan met NEA. Van de 

vorige keren wisten we nog 

dat het niet de meest makke-

lijke wedstrijd zou worden. In 

de competitie hadden we wel 

gewonnen, maar een kruis-

wedstrijd niet.  

 

Het eerste doelpunt viel mak-

kelijk uit een break van onze 

kant. NEA scoorde 1 -1. Maar 

daarna waren wij aan de 

beurt en stond het 4 -1. Ver-

volgens kreeg NEA 3 penaltyôs 

en was het ineens 4 -4. We 

moesten alle zeilen bijzetten 

om niet met een achterstand 

de rust in te gaan.  

Na een motiverend praatje 

van Ron gingen we geconcen-

treerd het veld weer in. Je 

merkte dat we deze wedstrijd 

echt niet wilden verliezen. Als 

team hebben we de 2e helft 

goed gespeeld. Verdedigend 

zat het beter in elkaar dan in 

de eerste helft. De 2 gevaar-

lijkste speelsters kregen veel 

minder kans. De meiden van 

NEA zijn erg jong en vonden 

dat wij af en toe te stevig ver-

dedigden. Ook de scheids-

rechter was het daarmee eens 

wat resulteerde in een paar 

penaltyôs tegen. Gelukkig voor 

ons (en dankzij Anouk) benut-

te NEA niet alle penaltyôs. We 

hebben het handballend opge-

lost. Als een gesmeerd team 

hebben we de doelpunten ge-

maakt. De één maakte een 

mooie schijnbeweging waar-

door een ander vrijkwam en 

een doelpunt maakte. Of een 

speelster liep een break en 

kreeg de bal goed aange-

speeld. Het leuke van dit 

team is dat iedereen zijn 

steentje bijdraagt in de wed-

strijd. Het resultaat was dat 

we met 13 -9 wonnen.  

  

We zijn nog steeds in de race 

voor de bloemen!  

  

-  Marion Meijer  

 

 

 

DS 2  
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De heren 1 speelden hun 

eerste wedstrijd in het 

nieuwe jaar in het hoge noor-

den, namelijk tegen Tonegido/

BKC in Hypolytushoef. Vooraf 

was er geen reden tot veel 

optimisme. Traditioneel heb-

ben de heren het daar lastig, 

bovendien ontbraken er van-

daag met Michael en Jordy 

twee veel scorende spelers.  

 

De eerste helft zagen de toe-

schouwers toch, na een van 

beide zijden aftastend begin, 

een wedstrijd waarbij de 

teams elkaar niet veel ontlie-

pen. Met een ruststand van 

15 ï 13 hadden de heren zelfs 

het gevoel dat er toch wel iets 

te halen viel. Halverwege de 

tweede helft was het echter 

duidelijk een andere wed-

strijd. Bijna iedere halve kans 

werd door Tonegido benut 

terwijl Zaanstreek een reeks 

grote kansen om zeep te hel-

pen, waaronder enkele straf-

worpen. Daardoor liep het 

verschil ruim op tot 29 -20 en 

was de wedstrijd gespeeld.  

 

De laatste 10 minuten van de 

wedstrijd toonden de heren 

toch karakter en wisten ze 

een wat draaglijkere eind-

stand op het scorebord te zet-

ten. De eindstand van 31 -  27 

voor Tonegido, in een aan-

trekkelijke wedstrijd, was uit-

eindelijk verdiend. Na deze 

wedstrijd zit de eerste compe-

titiehelft erop en neemt de 

jonge ploeg van Peter Verhaar 

een keurige positie in de mid-

denmoot in. In de tweede 

helft van de competitie zullen 

er echter nog wel punten 

moeten worden gepakt om uit 

de gevarenzone te blijven.  

 

Doelpuntenmakers:  Bas 2, 

Dave 8, Dian 2, Jacob 6, Nick 

7, Robin 1 en Sam 1.  

 

 

-  Stefan Vink  

 

 

HS 1  



 

Nieuws & verslagen  
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Senioren  

Een gehavend Heren 3 

trad opnieuw om 10 uur 

zondagochtend 8 januari aan 

tegen de koploper Vriend-

schap 1. Met Erik geblesseerd 

aan zijn knie, Marcel gebles-

seerd aan zijn enkel was het 

geblesseerde lijstje aardig ge-

vuld maar gelukkig waren 

daar Andre, Michael en Nick 

die dit probleem wel wilden 

opvangen en voor hun eigen 

wedstrijd tegen HAVAS 3 nog 

even een tweede wedstrijdje 

wilden spelen. Het klassever-

schil met Vriendschap, met in 

gelederen oud Zaanstreek h3 

speler Eric, werd opnieuw 

pijnlijk duidelijk en een kans-

loze 23 -11 nederlaag viel he-

ren 3 ten deel. Gelukkig wis-

ten Arno en Milo de derde 

helft van Vriendschap te win-

nen en zo was in ieder geval 

hun zondag nog geslaagd.  

 

-  Milo Oehler  

 

HS 3  
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De eerste competitiewed-

strijd na het kerstreces 

was direct een belangrijke 

voor de dames van Handbal-

vereniging Zaanstreek: in Pur-

merend namen zij het op te-

gen Vido, de grootste concur-

rent in de strijd om het zaal-

kampioenschap. Voorafgaand 

aan de wedstrijd hadden bei-

de teams evenveel punten in 

het klassement: winst bete-

kende dus overname van de 

koppositie.  

 

,,Vooraf waren wel wat zenu-

wen te bespeuren bij de da-

mesò, constateerde coach 

Roel Assenmacher. 

,,Belangrijk was dat we van 

quitte af aan scherp zouden 

zijn, vooral in de omschake-

ling.ò Toch vielen de eerste 

twee doelpunten aan Purme-

rendse zijde. Maar Zaanstreek 

diende de Vido -dames al snel 

van repliek en kwam terug tot 

5-4. Via een achterstand van 

4 punten (8 -4) vond Zaan-

streek weer aansluiting met 9

-8. ,,Toen brak een fase aan 

waarin onze verdediging echt 

stond als een huis en Vido 

zoôn tien minuten lang niet 

meer tot scoren kwam. Helaas 

wisten wij er niet van te profi-

teren, want ook aan de ande-

re zijde bleef het netje stil-

hangenò, aldus Assenmacher. 

Vlak voor rust liep Vido weer 

uit naar een 13 -8 voorsprong.  

 

In de tweede helft wist HV 

Zaanstreek het tij niet te ke-

ren. ,,De wilskracht was er, 

maar het lukte maar niet om 

het in goede banen te leiden. 

Vooral in de aanval hadden de 

dames last van de druk, wat 

zich uitte in onzekerheid en 

twijfelachtige schotenò, zegt 

Assenmacher. ,,Af en toe 

stonden we teveel tegen ons-

zelf te ballen.ò De cruciale 

wedstrijd eindigde voor Zaan-

streek in een teleurstelling: 

met een stand van 20 -15 kon-

den de dames de kleedkamer 

in. ,,Nu is het hopen dat Vido 

nog ergens punten laat liggen. 

Op dit moment staan wij zelfs 

derde, maar volgende week 

kunnen we thuis tegen DSS 

Heemskerk de nummer twee 

positie weer overnemen. Als 

het aan ons ligt is de strijd 

nog niet gestreden!ôô 

 

Doelpuntenmakers: Laila de 

Boer (3), Monique Borsje (3), 

Rianne Borsje (3), Anniek 

Tump (3), Tayra Glas (2), 

Eeke Tersmette (1).  

 

-  Gemma Span  

 

DS 1  



 

Nieuws & verslagen  

Saencanter nummer 9 Ā seizoen 2011/2012 

Senioren  

Heren 1 was afgelopen 

zondag gebrand op een 

revanche voor de slechte eer-

ste competitiewedstrijd van 

dit seizoen tegen LRC. De he-

ren lieten dit al met agressief 

spel vanaf de eerste minuten 

blijken. Dit resulteerde echter 

ook af en toe in onbeholpen 

overtredingen met tijdstraffen 

tot gevolg. Om het laatste ge-

deelte van de wedstrijd nog 

wat over te hebben bleef 

daarom Robin, na korte tijd al 

2 tijdstraffen op zak, voorlo-

pig aan de kant. De rest van 

het team pakte de draad goed 

op, alhoewel LRC er regelma-

tig in slaagde vanuit een over-

talsituatie te scoren.  

 

Na een ruststand van 11 ï 12 

vervolgde de tweede helft zo-

als de eerste was geëindigd. 

Met stevig handbal, hard wer-

kend, slaagden de heren erin 

om 5 minuten voor het einde 

3 punten voorsprong op te 

bouwen. Helaas waren de he-

ren, zoals in het verleden wel 

vaker tegen LRC, onfortuinlijk. 

Enkele ongelukkige acties van 

Zaanstreek -kant, van de 

scheidsrechters, zorgde er-

voor dat LRC in de laatste mi-

nuten de stand gelijk kon 

trekken. Met nog 2 seconden 

te gaan (en één man minder) 

ging LRC zelfs met de volle 

winst aan de haal (26 -25), 

daar waar op zijn minst een 

puntendeling op zijn plaats 

was.  

 

-  Stefan Vink  

 

HS 1  
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Het was dit weekend 

feest voor de handbal-

sters van HV Zaanstreek. Niet 

alleen was Melissa jarig, maar 

de thuisploeg won bovendien 

met ruime cijfers van concur-

rent DSS (22 -12). Hierdoor 

hebben hun positie op de 

tweede plek van de ranglijst 

heroverd. DSS Heemskerk 

stond bij aanvang van de 

wedstrijd nog twee competi-

tiepunten voor op Zaanstreek. 

,,Om nog mee te kunnen doen 

in de top van het zaalklasse-

ment was het belangrijk dat 

we vandaag als winnaar uit de 

bus zouden komenò, aldus 

trainer Roel Assenmacher.  

 

Zaanstreek ging dan ook 

overtuigend van start: na 15 

minuten telde het scorebord 7

-0 in het voordeel van de 

thuisploeg. Vanaf de bank 

keek de coach trots naar het 

vertoonde spel: ,,Het eerste 

kwartier lieten die meiden 

echt wat zien!ôô, glundert As-

senmacher. ,,Schitterend uit-

gespeelde breaks, goede loop-

acties en mooie doelpunten 

van de vrijgespeelde cirkel-

speelster Anniek Tump.ôô Ook 

verdedigend liep het ge-

smeerd: ,,We waren fel en 

ontnamen de tegenstander 

het initiatief. We domineerden 

het spel volledig.ôô Na dit 

spektakel in het eerste kwar-

tier liet Zaanstreek wat meer 

steekjes vallen. ,,Te gehaast, 

te snel willen. We namen niet 

de tijd om een aanval op te 

bouwen, waardoor het rom-

melig werdôô, constateert As-

senmacher. Toch bleef Zaan-

streek een comfortabele voor-

sprong behouden: met een 

stand van 11 -3 mochten de 

dames rusten.  

 

In de tweede helft kwam DSS 

er wat meer aan te pas. ,,Het 

gevaar kwam voornamelijk 

vanaf hun middenopbouwster, 

die vijf van de zeven doelpun-

ten in de tweede helft scoo-

rdeôô, aldus Assenmacher. 

Maar gelukkig bleef ook Zaan-

streek het net raken, waar-

door de wedstrijd eindigde in 

22 -12.  

 

Doelpuntenmakers: Laila de 

Boer (7), Melissa Koene (4), 

Anniek Tump (4), Gemma 

Span (2), Monique Borsje (2), 

Tayra Glas (2), Rianne Borsje 

(1)  

 

-  Gemma Span  

 

DS 1  
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Gehavend ging Zaan-

streek 3 richting Badhoe-

vedorp. Erik met zijn nog lang 

niet herstelde knie, Jaap flui-

ten, Stephan met een onwilli-

ge pols, Marcel met een on-

willige enkel. Daarnaast 

moest Gerard werken en zit 

Robbert -Jan in Nieuw -

Zeeland.  

 

Gelukkig waren Tom en Mi-

chael van Heren 4, Timo van 

de Jongens A en Johan bereid 

om in te vallen en zo konden 

we toch met 1 wissel aantre-

den tegen de mannen van 

VOS. Dat ging verrassend 

goed. Leuke spelpatronen en 

mooie doelpunten en weinig 

ondoordachte momenten te-

gen een sportief VOS brach-

ten een leuke wedstrijd die 

met een russtand van 14 -10 

en een eindstand van 28 -20 

de krachtverhouding goed 

weergaf. Nog even hebben de 

mannen van Heren 3 gepro-

beerd om helft 3 te winnen 

maar al gauw bleek dat VOS 

ook daar zou gaan winnen. 

Geslagen dropen de mannen 

dan ook af naar Zaandam.  

 

Twee weken uithuilen en dan 

opnieuw beginnen. Heren 3 

begon de wedstrijd leuk maar 

vergat te scoren.. Daarnaast 

moest ook Ronald, die verder-

op in de wedstrijd een paar 

onwaarschijnlijke reddingen 

verrichte, ook nog even inko-

men en zo stond het via 4 

keer de linkerhoek en 1 keer 

de rechterhoek 0 -5 voordat 

Zaanstreek er erg in had. Milo 

brak uiteindelijk de ban door 

een op Arno gegeven penalty 

te verzilveren en ineens ging 

ook Zaanstreek scoren. Na de 

1-6 waren het Tom en Arno 

die de stand een beter aan-

zien gaven waarna Johan, 

Steven en Michael zelfs de 

aansluittreffer produceerden 

en er ineens een uiterst aan-

trekkelijke 6 -7 op het score-

bord stond. Na wat gemiste 

breaks bleek Zaanstreek toch 

niet in staat een voorsprong 

te nemen. Om en om werd er 

gescoord en nadat Arno (2X), 

Milo en Tom het netje hadden 

laten trillen was het 2 minu-

ten voor rust 10 -12. Alhoewel 

Zaanstreek goed met hun 

krachten om ging en rustig 

opbouwde en dan pas tempo 

maakte bleek de vermoeid-

heid toch net te veel op te 

spelen en door 2 doelpunten 

in de laatste minuten was de 

ruststand 10 -14.  

 

De tweede helft speelde heren 

3 weer hetzelfde spel. Lang-

zaam opbouwen en rust ne-

men en terug de VOS breaks 

onschadelijk proberen te ma-

ken en geconcentreerd verde-

digen. Toch was het de perio-

de net na rust waarin VOS de 

wedstrijd won. Een paar door-

braken vanuit de opbouw en 

te weinig zelf scoren (Milo; 

Michael) betekende een 12 -20 

tussenstand. Met nog 20 mi-

nuten was er nog wel wat mo-

gelijk maar bleek VOS toch te 

sterk. De afstand werd niet 

meer groter en een paar 

mooie doelpunten door Tom 

(5), Arno Johan en Michael 

bezorgden Zaanstreek nog 

wel 20 doelpunten maar door 

de 28 VOS treffers bleven de 

punten in Badhoevedorp.  

 

Score: Tom 7; Arno 4; Milo 3; 

Michael 3; Johan 2 Steven 1. 

Ronald stopte 1 penalty en 

Timo speelde een prima pot.  

 

-  Milo Oehler  

 

HS 3  
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Heren 1 ontving zondag 22 

januari VLC (Vrone -Lacom 

combinatie). Letterlijk en fi-

guurlijk een tegenstander van 

formaat. Het team beschikt 

over spelers met een behoorlij-

ke lengte en schotkracht. Zaan-

streek mist dan wel wat lengte, 

maar compenseert dit met snel-

heid en qua schotkracht zit het 

dus ook wel goed. De eerste 

wedstrijd tussen beide teams 

was dan ook een doelpunten-

festijn, waarin VLC de sterkste 

was (36 -31). Lang bezette VLC 

de derde plaats op de ranglijst 

maar de laatste weken behaalt 

dit team mindere resultaten. 

Zoals de laatste weken zag het 

Zaans publiek vanaf de eerste 

minuut een team dat uitstraal-

de zin te hebben om te hand-

ballen. De eerste treffer was 

nog voor de bezoekers maar 5 

seconden later stond het alweer 

gelijk. De toon was gezet. 

Zaanstreek nam een voor-

sprong van vier punten maar de 

tegenstander knabbelde hier 

punt voor punt vanaf en kwam 

weer gelijk. Vervolgens liep 

Zaanstreek uit naar een voor-

delige ruststand van 16 -  13.   

 

De tweede helft was het stui-

vertje wisselen. Onder aanvoe-

ring van een paar forse opbou-

wers bleef VLC in de tweede 

helft makkelijk scoren en wist 

de Zaankanters te achterhalen. 

Zaanstreek nam daarop weer 

een voorsprong van een paar 

punten, VLC maakte gelijk en 

kwam weer op voorsprong. Zo 

zorgen beide teams voor een 

snelle, aantrekkelijke wedstrijd. 

Zowel VLC als Zaanstreek wis-

ten vrij voor de keeper een 

groot aantal open kansen niet 

te benutten. Dit keer was het 

echter Zaanstreek die op tijd 

het vizier op scherp stelde. Kort 

voor het einde van de wedstrijd 

konden de heren eindelijk af-

stand nemen, mede door een in 

uitstekende vorm verkerende 

Roel op doel. Eindstand 29 -  

26.  

 

Doelpuntenmakers: Michael 9, 

Jacob 5, Jordy 4, Dave 4, Robin 

3, Sam 2, Dian 1, Nick 1.  

 

-  Stefan Vink  

 

HS 1  
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De herenselectie vertrok 

zaterdagavond 28 januari 

gehavend naar ôt Veld voor de 

wedstrijd tegen VZV. Robin is 

nog steeds afwezig door een 

blessure, terwijl Michael de hele 

week op bed had gelegen met 

een griep en dus niet fit was. In 

't Veld troffen de heren een 

zeer gemotiveerd VZV, dat na 4 

opeenvolgende nederlagen ein-

delijk eens van Zaanstreek wil-

de winnen.  

 

Vanaf de eerste seconde ging 

het er fanatiek aan toe. VZV 

tekende in hun eerste aanval 

voor de 1 -0, vervolgens scoor-

den beide teams om en om. Op 

een enkele uitzondering na 

stond of VZV een punt voor of 

Zaanstreek. Vorig seizoen was 

Michael in ôt Veld de grote man 

tegen VZV, vandaag werd het 

de wedstrijd van Dave. Al vanaf 

het begin scoorde Dave uit alle 

standen en vanaf alle plaatsen. 

ñEen lust om naar te kijken!ò 

aldus coach Peter Verhaar. Min-

der gelukkig was Nick. Tijdens 

een actie kwam hij neer op de 

voet van een tegenstander, en 

blesseerde zich daarbij dusda-

nig dat hij niet verder kon spe-

len. Vanaf dat moment werd 

van iedereen een extra inspan-

ning gevraagd en de heren ver-

zaakten niet. De eerste helft 

eindigde met een stand van 19 

-  20.   

 

De tweede helft was nog maar 

net begonnen of Bas verliet het 

veld met een spierblessure in 

de kuit. De rest van de wed-

strijd moesten de heren dus 

zonder wissel verder. Toch kon 

Zaanstreek in het eerste ge-

deelte van de tweede helft 5 

punten afstand nemen (21 -  

26). Het lichtje ging hierna 

langzaam uit bij de Zaanse 

ploeg. VZV kwam met hard 

werken terug tot 28 -  29 en 

maar dat ene puntje wisten de 

heren te behouden tot 31 -  32. 

Met een laatste krachtsinspan-

ning liep Zaanstreek toch nog 

eens uit naar 31 -  35. Helaas 

had VZV meer reserves. Zeker 

toen 5 minuten voor het einde 

Dian met rood (3 maal 2 minu-

ten) naar de kant moest en Bas 

alsnog de laatste minuten nog 

wat moest meehuppelen. Zaan-

streek moest in een, door ver-

moeidheid slordige eindfase, 

toestaan dat VZV nog op gelijke 

hoogte kwam (36 -  36). Daar 

mochten beide ploegen uitein-

delijk tevreden mee zijn.  

 

Doelpuntenmaker: Dave 18 (!), 

Michael ondanks ziekte 13 (!), 

Jacob 2, Jordy 1, Sam 1, Bas 1.  

 

-  Stefan Vink  

 

HS 1  
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De dames van Handbal-

vereniging Zaanstreek 

hebben zaterdagavond 28 ja-

nuari overtuigend gewonnen 

van opponent Aristos uit Am-

sterdam. Bij de vorige con-

frontatie, thuis in de Tref, 

werd het nog gevaarlijk span-

nend tussen beide ploegen: 

,,In de allerlaatste seconde 

werd het toen nog gelijk. Daar 

wilden we het vandaag zeker 

niet op aan laten komen!ôô, 

zegt trainer Roel Assenmacher 

beslist. De kracht van zijn 

team is volgens Assenmacher 

de snelheid: ,,Aristos heeft 

een hoop routine in huis, 

maar wij moeten er gewoon 

overheen lopen.ò 

 

Met zoôn drie kwartier vertra-

ging ging de wedstrijd van 

start. Hoewel de ballen min-

der rap invlogen dan gehoopt, 

mocht de scheidsrechter de 

eerste vier doelpunten op het 

conto van HV Zaanstreek 

schrijven. Toen volgde een 

zwakkere fase van de dames, 

waarin zij onnodige penalties 

weggaven (3 -4) die deels ge-

stopt werden door de uitste-

kend keepende Marloes Tump. 

In de laatste tien minuten 

voor rust begon de vermoeid-

heid bij de tegenstander toe 

te slaan en kon Zaanstreek 

gebruikmaken van haar snel-

heid (5 -8).  

Na rust bleek duidelijk dat de 

Zaanse dames fitter en scher-

per waren: dankzij snel opge-

brachte ballen en fel verdedi-

gingswerk breidden zij hun 

voorsprong uit naar 6 -15. Een 

comfortabele voorsprong, die 

de dames de gelegenheid gaf 

een aantal van de ingestu-

deerde wissels uit te probe-

ren.  Over de eindstand (10 -

19) is Assenmacher tevreden, 

maar er had meer ingezeten: 

,,We hadden makkelijk 25 

goals kunnen maken en ons 

doelsaldo wat kunnen op-

schroeven. In de afronding 

ontbreekt bij de meiden soms 

nog een stukje overtuiging.ôô 

Al met al beschouwt hij het 

toch als een prima pot. ,,We 

hebben aan onze opdracht 

voldaan!ôô 

 

Doelpuntenmakers: Melissa 

(4), Monique (4), Eeke (4), 

Laila (2), Anniek (2), Tayra 

(1), Gemma (1), Nienke (1).  

 

-  Gemma Span  

 

DS 1  
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N a een gezellige warming

-up op lekkere muziek in 

een lege sporthal gingen we 

te relaxed het veld in, op 22 

januari 2012 thuis tegen HSV.  

 

De vorige keer hadden we 

met 16 -9 gewonnen dus zo 

moeilijk zou het niet worden. 

Dus wel! We begonnen met 

een achterstand van 1 -0, het 

werd snel 1 -1, maar daarna 2

-1 achter enzovoort. Elke keer 

stonden we achter. Het lag 

echt aan ons zelf. Niet fana-

tiek en wakker genoeg. Het 

was ook pas 10 uur.  

Met een achterstand van 6 -7 

gingen we de rust in. Oeps. 

De meiden van HSV waren 

ook beter en sneller dan de 

vorige keer. Gelukkig waren 

we met zijn allen ervan door-

drongen dat we echt aan de 

bak moesten. En als het moet 

kunnen we het ook.  

 

We kwamen snel gelijk, en 

zelfs 1 doelpunt voor, maar 

daarna weer gelijk. Totdat we 

10 -8 voor stonden. Het werd 

10 -9, 11 -9, 11 -10. Toen werd 

het toch wel erg spannend  

met nog maar 3 minuten op 

de klok. Door een mooie com-

binatie van de opbouw en de 

instartende hoek werd het 12 -

10. En op de valreep nog een 

break waardoor we wonnen 

met 13 -10.  

 

Op US staan we 5 punten 

voor. Het worden nog 4 zware 

wedstrijden. Maar we kunnen 

nog kampioen worden.  

 

-  Marion Meijer  

 

DS 2  
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De heren van Heren 3 

speelden afgelopen zon-

dag 29 januari zo'n beetje 

hun slechtste wedstrijd van 

dit seizoen. Het team van DSS 

dat eerder in de competitie uit 

in Heemskerk nog werd ver-

slagen werd geen strobreed in 

de weggelegd en zo kwam na 

60 minuten een teleurstellen-

de 19 -31 (!!) eindstand op het 

scorebord.  

 

Michael speelde zijn derde 

wedstrijd deze zondag en ook 

Johan was weer bereid in te 

vallen. Zo stond er toch nog 

een team van 8 man op de 

vloer want nog steeds spelen 

de blessures Heren 3 parten. 

met 1 wissel op de bank werd 

dan ook met frisse moed be-

gonnen en zowaar een paar 

mooie aanvallen op de vloer 

gelegd. De 1 -0 en 2 -0 via Ar-

no en Stephan was dan ook 

niet meer dan terecht en niets 

leek na 5 minuten een mooie 

handbalmiddag in de weg te 

staan.  

 

Niets was echter minder waar. 

DSS kreeg grip op de wed-

strijd. Liep via de rechterkant 

een paar mooie aanvallen en 

toen ook de keeper door 

Zaanstreek lekker werd inge-

gooid kantelde de wedstrijd. 

In een ruk liep DSS in en uit 

naar een 2 -6 voorsprong 

voordat Zaanstreek ook maar 

1 goede poging kon doen om 

via een strafworp de bal in het 

netje te laten landen. Dat 

bleek niet genoeg om de rug-

gen te rechten.  

 

Het spelpeil daalde en daalde 

en DSS scoorde en scoorde. 

De tussenstand van 3 -10 was 

dan ook niet geflatteerd. Milo 

nam,  in een uiterste poging 

om nog iets aan de stand te 

doen, zijn plaats op de linker-

hoek in en scoorde 2 maal 

achter elkaar: 5 -10. Geen 

man over boord. Alles nog 

mogelijk. De aanvallen bleven 

echter krachteloos en het 

tempo te laag. Veel individue-

le acties die vaak uitmondde 

in het blok van de tegenstan-

der en gemopper van mede-

spelers zorgden dat DSS nog 

meer uit kon  lopen en on-

danks doelpunten van Michael 

en Arno (2x) met een ruime 7

-14 ruststand kon gaan rus-

ten.  

 

De tweede helft hetzelfde 

beeld. Een krachtloos Heren 3 

dat vooral tegen zichzelf liep 

te handballen en geen fat-

soenlijke aanval op de vloer 

kreeg tegen een vrij spelend 

DSS dat gewoon doorging met 

scoren. De tussenstanden 11 -

18; 14 -23 16 -27 en 17 -29 

spreken voor zich. Meer woor-

den zal ik er niet meer aan 

vuil maken. Eindstand 19 -31. 

Uithuilen en opnieuw begin-

nen.  

 

Scores: Arno 7; Stephan 5; 

Milo 4 Michael 1 Steven 1 en 

Gerard 1.  

 

De enige met een voldoende 

deze middag was Ronald die 

ondanks 31 treffers nog me-

nig open kans wist te keren.  

 

-  Milo Oehler  

 

HS 3  
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Nieuwe leden  

Wouter de Lange  07/02  Hanneke van 

 Beekveld  

07/02  Bo Leek  

09/02  Laura Pietersma  

14/02  Sofie de Ruijter  

15/02  Stefan Vink  

22/02  Kelly Veerman  

22/02  Jasper Dielemans  

22/02  Jetske Hollander  

03/03  Krista vd Wardt  

 

Jarigen  

Klik op het knipsel om het artikel  

te openen.  

http://zaansesportkrant.nl/headlines/2011/december/hvzdam-vios.htm
http://zaansesportkrant.nl/headlines/2011/december/zaanstreekdam.htm
http://zaansesportkrant.nl/headlines/2011/december/zaanstreekdam-dss.htm
https://picasaweb.google.com/116713715120195918067/UitHetNieuws#5701646530147075282
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Agenda  

23 februari 2012  50 jaar HV Zaanstreek  

-  receptie voor genodigden  

-  presentatie jubileumboek  

Het VerZetje,  

Sportpark Jagersveld  

26 -28 mei 2012  Jubileumtoernooi  Sportpark Jagersveld  

De Tref  

22 juni 2012  Reünie  Het VerZetje,  

Sportpark Jagersveld  

23 juni 2012  Mixtoernooi  Sportpark Jagersveld  

8-9-10 juni  Kamp  Ermelo  

We zien jullie graag bij deze gezellige activiteiten!  

17  

en kom naar de speciale VIP jubileumreceptie!  

 

Voor maximaal 50 mensen heeft HV Zaanstreek een speciaal 

VIP pakket samengesteld.  

Voor een bedrag van 50 euro ontvangt u:  
 

¶ VIP pasje voor de jubileumborrel op 23 februari 2012.   

Met dit pasje ontvangt u gratis drank gedurende de hele avond.  

¶ Tijdens deze borrel wordt het jubileumboek gepresenteerd. Hiervan ontvangt u een 

gratis exemplaar. 

¶ Bij de reünie en het toernooi ontvangt u op vertoon van uw VIP pas een gratis wel-

komstdrankje. 
 

Interesse? Contact Marian Hopman (jubileum@hvzaanstreek.nl / 06 51391131) 

"ÅÃÏÍÅ ÁȣȢ 

Laatste 

kans!  



 

Jubileumnieuws  
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Pinksteren 2012  

Jubileumtoernooi  

Zaalhandbaltoernooi  

Wanneer? 26 mei 2012  

Voor wie? Dames 1 en Heren 1  

Waar? De Tref, Zaandam  

Veldhandbaltoernooi  

Wanneer?  27 mei 2012  

Voor wie? ALLE teams  

Waar? Jagersveld Zaandam  

Het komt steeds dichterbij, ons jubileumjaar 2012.  

We hopen dat iedereen deze data goed in de agenda zet,  

zodat we het jaar met zijn allen kunnen vieren.  

 

Heb je vragen of wil je helpen? Graag!  

 

Organisatiecommissie:  

 

Toernooi   Milo Oehler, Paul Kruijshaar en Jasper Dielemans  

Facilitair   Ronald van Lienen en Hennie Dielemans  

Documentatie   Astrid van Lienen en  Marian Hopman  

Sponsoring   Sponsorcommissie  

Algemeen   Marian Hopman  

Houd je 

agenda 

vrij!  
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De Vrienden van  

HV Zaanstreek  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ook adverteren?  

Mail jubileum@hvzaanstreek.nl  

Of bel 06 51391131  

 

 

 

 

Jubileumsponsors  
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Het jubileumjaar 2012 van HV Zaanstreek wordt mede mogelijk  

gemaakt door:  
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Koblens & Vuur  
Las- Plaat - & Konstruktiewerk  

mailto:jubileum@hvzaanstreek.nl

